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INTRODUCCIÓN

Hola, soy Pamela de Crear y Emprender
Si estás leyendo esto, probablemente tienes ganas de crear algo tuyo — un producto digital que puedas vender online y que te 

genere ingresos mientras te dedicas a lo que más te gusta.

El problema es que la mayoría de las emprendedoras se pierden justo al principio: hay demasiadas opciones, demasiados consejos 
contradictorios y el miedo a equivocarse paraliza.

Esta guía existe para simplificarte el camino. En 5 pasos concretos vas a saber exactamente qué producto crear, para 
quién y cómo validarlo antes de invertir tu tiempo.

¿Lista? Empecemos. ✨
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PASO 1 Y 2

Identifica lo que Sabes y el Problema que Resuelves

Paso 1: ¿Qué sabes hacer mejor que la mayoría?

No necesitas ser experta mundial en algo. Solo necesitas 
saber un poco más que tu audiencia sobre un tema que les 

importa.

¿Qué te preguntan frecuentemente tus amigas, familia o 
seguidores?

¿Qué habilidad tuya das por sentada pero que otros 
encuentran difícil?

¿En qué tema podrías hablar durante horas sin aburrirte?

✏️ Ejercicio: Escribe 5 cosas que sabes hacer bien. No las 
filtres, solo escríbelas.

Paso 2: ¿Qué problema concreto resuelves?

Un producto digital exitoso no es el que más te gusta crear — 
es el que resuelve un problema real de alguien. Para cada 

habilidad, pregúntate:

¿Qué problema específico resuelve esto?

¿Quién tiene ese problema?

¿Esa persona pagaría por resolverlo?

💡 Ejemplo real: Habilidad → organizar el tiempo 

como emprendedora. Producto posible → agenda 
digital o planner de productividad para 
emprendedoras.
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PASOS 3 Y 4

Elige el Formato Correcto y Valida antes de Crear

Paso 3: El formato que mejor se adapta a ti

El mismo conocimiento puede empaquetarse de muchas formas. 
Empieza con algo que puedas crear en menos de una semana:

Formato Tiempo Precio

Checklist / guía rápida 1-2 días $5 - $9

Ebook o guía completa 1-2 semanas $9 - $19

Plantilla editable 2-5 días $7 - $15

Pack de prompts IA 1-3 días $9 - $19

Mini curso en video 2-4 semanas $27 - $97

Paso 4: Valida antes de invertir semanas

Antes de crear, confirma que hay personas dispuestas a comprarlo. 
Formas rápidas de validar:

´  Google

Busca tu tema y mira cuántas 
personas lo buscan.

t  Pinterest

Miles de pines sobre tu tema 
= audiencia activa.

�  Instagram Stories

Pregunta directamente con 
una encuesta simple.

È  Etsy o Gumroad

Si hay reseñas en productos 
similares, el mercado existe.

✅  Si encuentras al menos 2 de estas 4 señales, tu idea tiene 
potencial real.
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PASO 5 Y CIERRE

Define tu Precio con Confianza y ¡Lanza!

Paso 5: El precio que te mereces

El error más común es cobrar muy poco por miedo. El precio bajo no atrae 
más clientes — solo hace que valoren menos tu trabajo.

Entrada

Guía, checklist, plantilla

$7 - $15

Intermedio

Ebook, pack de plantillas

$15 - $37

Premium

Curso, membresía

$47+

⚠️ Regla de oro: Si tu primer precio te parece "demasiado bajo", 
súbelo un 20%. Casi siempre estamos subestimando el valor de 
lo que creamos.

¿Y ahora qué?

Ya tienes los 5 pasos para elegir tu primer producto digital. El siguiente 
movimiento es tuyo.

El producto perfecto no existe.
El que lanzas sí.

Tu próximo paso concreto: visita el blog de Crear y Emprender y lee 
nuestra guía completa:

📖 "Cómo Crear y Vender Productos Digitales desde Cero en 
2026"
¿Tienes preguntas? Escríbenos a info@crearyemprender.com
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